
 

 

 

                                         Menú     LA MAQUINISTA   triturat     Abril  2023 

 DILLUNS   DIMARTS  DIMECRES   DIJOUS   DIVENDRES   
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DILLUNS DE 

PASQUA  

▪ Crema de 
verdures  

▪ Triturat de 

pollastre i 
verdures  

▪ Triturat de fruita  

▪ Triturat de patata i 
bleda  

▪ Triturat  de vedella    

i pastanaga i pèsols  
Triturat de fruita  

▪ Triturat d’arròs 
integral     

▪ Triturat de 

llenties  
▪ Iogurt  

▪ Crema de 
carbassa amb 
rostes de pa  

▪ Bacallà  al forn 
amb enciam i 
blat de moro 

▪ Triturat de fruita  
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❖ Crema de 
verdures  

❖ Triturat de truita 
de formatge  i 
verdures    

❖ Triturat de fruita 

❖ Triturat de 
llenties   

❖ Triturat de lluç i 
verdures    

❖ Triturat de fruita 

❖ Crema de pastanaga   
❖ Triturat de pollastre 

amb  cous-cous 
❖ Triturat de fruita 

❖ Triturat de 
patata i coliflor   

❖ Triturat de 
fogoner i 
verdures  
Triturat de fruita 

     SANT JORDI 
Triturat de mongetes 

seques amb botifarra i 
pa de pagès  
Crema catalana   

 

864 Kcal 839 Kcal 641 Kcal 656 Kcal  
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➢ Triturat de 
patata i verdura  

➢ Triturat de Maira  
i verdures   

➢ Triturat de fruita 

➢ Triturat de 
Mongetes seques  

➢ Triturat de truita 
i verdures    

➢ Iogurt  
 

➢ Crema de porro  
➢ Triturat de gall dindi   

i verdures    
➢ Triturat de fruita 

➢ Triturat de 
cigrons  

➢ Triturat d’arròs  
integral amb 
verdures 

➢ Triturat de fruita 

➢ Triturat de 
patata i bròquil  

➢ Triturat 
d’Abadejo  i 
verdures  

➢ Triturat de fruita 

 

804 Kcal 828 Kcal 742 Kcal 653 Kcal 729 Kcal 

      

- NOTA: 9NaturalCuina disposa de tota la informació sobre els al·lèrgens dels diferents plats de l'escola. 

 


