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Totes les FRULTES, les VERDURES, els LLEGUMS, les PASTES i els LACTICS utilitzats en Uelaboracis dels mends, provenen de
lagricultura ecoldgica, la VEDELLA és um producte ecoldgic certificat per la CCPAE (Consell Catald de la Produccis Agraria Ecolégica).

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
--“_—
Espaguetis amb o Arros amb salsa Sopa de pasta Cigrons estofats Patata i coliflor
salsa de de carbassa o Salsitxes al forn amb o Maire enfarinada o Truita de
tomaquet o Pollastre al forn enciam i blat de moro amb enciam i formatge amb
_ o Croquetes de amb enciam i o Fruita olives negres enciam i
£ bacalla amb rave o Fruita remolatxa
° pastanaga i o Fruita o Fruita
olives
o Fruita

)
-——

Macarrons al Mongetes Patata i bleda Espaguetis amb Sopa de pasta
pesto guisades = Estofat de vedella verdures = Angelina al forn
=  Calamars = Truita de amb pastanaga i = Angelina al forn amb enciam i
g enfarinats amb carbass6 amb pésols amb enciam i blat de moro
© enciam i enciam i olives = Fruita blat de moro L] Fruita
remolatxa =  Fruita =  Fruita
Fruita

Fldeus ala Esplrals amb Crema de pastanaga <> Clgrons estofats
cassola verdures 0:» Mandonguilles amb < Filet pollastre
5 % Truita de % Sipia i canana salsa de verdures arrebossat amb TASTET DEL MON
£ formatge amb amb patata < Fruita cous-cous
enciam i olives < Fruita < Fruita
< Fruita

» Espaguetis amb » Mongetes » Crema de porro
salsa carbonara estofades > Enfilat de gall dindi
. » Seitons a > Truita de amb patata
= I'andalusa verdures amb > Fruita
= enciam i Xampinyons
pastanaga » Fruita
Fruita

- NOTA: 9NaturalCuina disposa de tota la informacié sobre els al-lergens dels diferents plats de I'escola.
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